
Istituto Milanese di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale (IMIPSI) 

gestito da Scuola Asipse 

 

APPRENDERE LA FELICITÀ 

Migliorare la qualità della vita  

con il Subjective Well-being Training 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

 

Nome: _________________________________________________________ 

Cognome: _________________________________________________________ 

Indirizzo: _________________________________________________________ 

Città (cap):  ________________________________________________________ 

Telefono:  _________________________________________________________ 

e-mail:  _________________________________________________________ 

Codice fiscale________________________________________________________ 

Età:  _______________ Professione: _______________________________ 

Come è venuto a conoscenza del corso?   

◊ Tramite il sito internet dell’IMIPSI 

◊ Tramite e-mail 

◊ Tramite un volantino 

◊ Tramite un conoscente 

◊ Altro (specificare) _____________________________________________ 

Cosa si aspetta dal corso? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 



Sede e orario del corso: 

Il corso “Apprendere la felicità. Migliorare la qualità della vita con Subjective Well-being 

Training” si svolge presso la sede dell’Istituto Milanese di Psicoterapia Cognitivo 

Comportamentale (IMIPSI) in via Settembrini, 2 a Milano. 

Il corso è composto da otto incontri della durata di un’ora e mezzo ciascuno e che si 

terranno il giovedì dalle 19,30 alle 21,00 secondo il seguente calendario: 7 novembre 

2013, 14 novembre 2013, 21 novembre 2013, 28 novembre 2013, 5 dicembre 2013, 12 

dicembre 2013, 19 dicembre 2013, 9 gennaio 2014.  

Eventuali modifiche nel calendario degli incontri saranno comunicate tempestivamente 

agli iscritti. 

 

Iscrizione: 

Compilare e firmare la presente scheda di iscrizione e farla pervenire alla segreteria 

ASIPSE in via Settembrini, 2 – 20144 Milano. Gli iscritti saranno poi contattati per la 

conferma dell’iscrizione e il pagamento della quota di iscrizione. 

 

Quota di iscrizione: 

La quota di iscrizione è 200,00 euro da versare in un’unica soluzione prima dell’inizio del 

corso. La quota è rimborsabile al 50% solo in caso di rinuncia entro la seconda lezione. 

Essa comprende la frequenza dell’intero corso e le schede che verranno distribuite 

durante gli incontri.  

È possibile versare la quota di iscrizione tramite bonifico bancario, oppure in contanti o 

con assegno presso la sede dell’ASIPSE dal lunedì al venerdì dalle 9,00 alle 13,00 e 

dalle 14,00 alle 18,00 (Tel. 02.2043880). 

 

Privacy: 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 

30/06/2003, n. 196. 

 

Milano, li ____________________ 

 

Firma ________________________________________ 


